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Sosiaalinen toimintakyky K, Vs sk

Tarkoittaa ihmisen toimijuutta erilaisissa vuorovaikutustilanteissa
seka kykya osallistua erilaisten yhteisojen toimintaan.
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Q IHMISSUHTEET KOOSTUVAT: TOIMIJUUDEN MODALITEETIT:
> « Yhteyksien rakenteesta ja  Osaanko mina?
» Yhteydenpidon erilaisista » Kykenenkod mina?
. tavoista ja rooleista « Taytyyko minun?
'  Yhteyksien laadusta: « Haluanko mina?
| voimaannuttavuus, « Miten mina tunnen ja koen?

OSALLISTUMINEN YHTEISOISSA

kuormittavuus ja ristiriitaisuus
JAYHTEISKUNNASSA

Lahteet: THL, Jyrkama, WHO
Infograafi on tehty osana Ikavoimaa-ohjelmaa (STM 2025-2027), joka tukee 75+ ihmisten psyykkista ja sosiaalista toimintakykya elaman muutostilanteissa. vtkl.fi



