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Kokoontumisten ajankohdat
perjantaisin

17.1. klo 10.30-12

24.1. klo 10.30-12

31.1. klo 10.30-12

7.2. klo 10.30-12

14.2. klo 10.30-12

21.2. klo 10.30-12

28.2. klo 10.30-12

Kohtaamistaide on moniaistista, luovaa, aivotoimintaa
virkistavaa ja iloa tuottavaa taiteen kayttoa. Taiteen
etukateisosaamista ei tarvita ja ryhméaan saa osallistua
omana itsenaan.

Tule aktivoimaan aivojasi ja saamaan voimavaroja arkeesi
leppoisassa ilmapiirissa ajatuksia jakaen!

Kohtaamistaiteen®- ryhma on maksuton ja tarkoitettu
+70-vuotiaille. Siihen otetaan 10 toimintaan sitoutunutta henkil6a.

Paikka: Vanhustydn keskusliitto
0s. Malmin kauppatie 26 (3.krs) 00700 Helsinki

Sitovat ilmoittautumiset 10.1.2025 mennesséa
Vanhustyon keskusliiton Senioritoimintaan
050 5722826/ Meeri Falck, meeri.falck@vtkl.fi tai
050 5722830/ Anu Lintila, anu.lintila@vtkl.fi
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