REPUBLIKENS PRESIDENTS HALSNING

Arade gister pd huvudfesten pd De gamlas dag]

Att dldras innebir act man fir stanna upp och sakea ner. I lugna stunder brukar vi
miinniskor se vad som verkligen gor oss lyckliga. Det kan handla om hilsa, hem, nira och

kira eller en trevlig hobby.

Det finns ingen orsak att délja ate vi dldras, det sdger dven temat tor de Gamlas vecka i ar.
Actt dldras betyder inte att man behéver stilla sig utanfor. De ildre deltar fortfarande i
kulturevenemang, fyller likcarna vid idroteshindelser och triffar vinner i site grannskap.
Var och en efter bista fsrmiga och energi.

LAt oss tillsammans gora Finland till ect land dir generationer kan motas utan fordomar
och forutfattade meningar. I framtiden, nir vir befolkning blir ildre, kommer vi atc behdva
ett mer aktivt samhillsengagemamg vid sidan av individuellt ansvarstagande och offentliga
tjdnster. Jag tackar Centralfrbundet fér De Gamlas Vil for dess viktiga arbete med att
frimja ildre minniskors vilbefinnande och delakeighet.

Aldrandet ir virdefulle nir vi lacer det synas djirvt och modigt. Ece rynkat ansikeet eller en
sivligare framtoning berittar om de rikedomar som vi har bevittnat under tidens ging. En
prestation vird att fira ir ocksd att vi finlindare lever allt lingre och som ett allt friskare,

1yck]i gt folk.

Jag dnskar er alla en lyckad huvudfest pd De gamlas dag och en god fortsittning pd De

gamlas vecka.
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