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kesällä 2020 
 

Vapaaehtoisemme  

• huolehtivat hyvästä käsihygieniasta 

• käyttävät kasvomaskeja lähikontakteissa 

• välttävät ikäihmisen kotona olemista 

• noudattavat turvavälejä mahdollisuuksien mukaan 

• eivät toimi sairaana tai osallistu vapaaehtoistoimintaa, jos kokevat huolta 

itsensä tai ikäihmisen suojaamisessa koronavirustilanteessa 

 

Saattaja-apua välitetään vain tarpeellisiin lääkäri- ja tutkimuskäynteihin. 

Ikäihmisen tulee olla valmiina, kun vapaaehtoinen tulee häntä noutamaan. 

Kotihoidolta edellytetään osallistumista ikäihmisen lähtövalmisteluun. 

 

Ystävätoiminnassa olevat vapaaehtoisemme toteuttavat ulkoiluapua, mutta 

kotona tapahtuva keskustelu, kahvittelu sekä asiointiapu ja shoppailu ovat 

edelleen rajattuina pois. Mahdollisuuksien mukaan sovitaan ulkoilutreffit kodin 

ulkopuolelle. 

 

Uusia ystäväpyyntöjä otetaan välityksessä vastaan ja niiden välittäminen 

aloitetaan sitten, kun ikäihmisten kodeissa voi vierailla riskittömästi. 

 
 
 
 

 

Lisätietoja Senioritoiminnan toiminnanohjaajat: 

Minna Kuusela 050 572 2829, Meeri Falck 050 572 2826 ja  

Anu Lintilä 050 572 2830 
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