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1 Forberedelse och forutseende infor
aldrandet okar kommuninvanarnas
valbefinnande.

90 % av personer over 50 sadger att man
ska forbereda sig infor aldrandet.
(Centralforbundet for de gamlas val 2018)

Att forbereda sig infor aldrandet innebar
forebyggande och forutseende for att
alderdomsskedet ska vara sa gott, hogkvalitativt
och tryggt som mojligt. Forutom sjalvstandig
forberedelse infor aldrandet (ekonomin, tryggt
boende, halsa, socialt liv, juridiskt forutseende)
ska kommunerna stodja sin aldrande befolkning
genom att erbjuda stimulerande verksamhet,
kultur samt motions- och valbefinnandetjanster
for att forebygga att verksamhetsformagan
forsvagas i fortid. Aldrande personers
valbefinnande ska dock betraktas som helhet, och
losningar ska i storre utstrackning hittas

bland forebyggande atgarder.
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2 Mellanformer av boende ska
utvecklas i alla kommuner.

I storsta delen av landet har man inte
ansokt om bidrag for en enda
mellanformsbostad under de senaste 15

aren.
(Miljoministeriets rapport om mellanformsboende for aldre,
2020)

Tryggt boende ska sakerstallas, och man ska
utveckla olika boendemodeller for att aldrande
personer ska kunna valja den boendeform

som passar bast for dem. Kommunerna och
samkommunerna ska forutse och forbereda sig
for aldrande personers boendebehov battre an
forut och i sin planering beakta de mojligheter
som mellanformsboendelosningar erbjuder.

Det behovs tillgangliga lokaler som mojliggor
gemenskapsanda samt mojligheter till individuellt
boende med hjalp av hemservice.
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3 Servicesedeln stodjer aldre
kommuninvanares
sjalvbestammanderatt.

64 % anser att servicesedeln borde

utnyttjas mer i halsotjansterna.
(HALI rf:s enkat, oktober 2020)

Sarskilt for aldre personer ar det viktigt att de ska
ha mojlighet att valja en serviceproducent som

de upplever erbjuda hogkvalitativ service dar de
blir uppskattade. Servicesedeln borde darfor tas |
bruk for aldre personer 1 varje kommun sa att den
vore ett reellt alternativ for alla aldre personer
oberoende av inkomstnivan.
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4 Organisationernas expertis
och verksamhet i vardagen ar
nodvandiga.

Social- och hédlsovardsorganisationerna
styr 500 000 frivilliga aktorers arbete,
som har ett betydligt nationalekonomiskt

varde.
(SOSTE:s organisationsbarometer 2020)

Utan hundratals social- och halsovardsorganisationer,
medborgarorganisationer och sociala foretag samt

de frivilliga och anstallda som arbetar inom dem

skulle tjanster som stodjer finlandarnas valmaende

inte existera. Hjalp med lag troskel, kamratstod,
produktion av valbefinnandetjanster och stod for tryggt
hemmaboende skulle lamslas, om organisationernas
verksamhet | kommunerna minskade.

| kommunerna ska utses en organisationskoordinator
som stodjer gemensam utveckling mellan kommunerna
och medborgarorganisationerna. Dessutom ska
representanter av seniororganisationer som ar
verksamma | kommunerna | storre

utstrackning tas med 1 kommunernas

aldrerad.
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5 Lattanvand teknologi stodjer aldre
kommuninvanares delaktighet.

Nastan en halv miljon aldre personer ar
utanfor digitjanster och en stor del ar

intresserad av digitjanster.
(VALLI ry: Ikateknologiakeskus)

Det digitala och teknologin kan vara till mycket
gladje och hjalp och erbjuder aldre personer
mojlighet att aktivt delta som kommuninvanare.
Kommunen ska se till att dess elektroniska
system ar tillgangliga, lattanvanda och atkomliga,
till exempel social handledning, servicesedlar,
tidsbokningar inom halsovarden, planlaggning,
kommunstyrelsens och fullmaktigens protokoll.
Anvandarnas behov ska beaktas genom att
man hor dem och tar med dem 1 utvecklingen
av tjansterna. De aldre ar en viktig resurs

for kommunerna och deras delaktighet som
kommuninvanare ska tryggas.





